SpVgg Hohenkirchen - Laufgruppe

HOHENKIRCHE

Lauferversammlung am 16. Januar 2024

Vorschlag fiir Laufevents 2024

auch im Jahr 2024 wollen wir wieder gemeinsam an Laufveranstaltungen teilnehmen und Spaf}
und Freude beim Laufen in einer anderen Umgebung haben. Dabei kénnen wir den
Zusammenhalt in unserer Laufgruppe weiter steigern und gemeinsam Erfolgserlebnisse
geniefden.

Wir schlagen nachfolgende Laufwettbewerbe vor, die wir gemeinsam besuchen wollen. Dabei
haben wir eine gleichmaf3ige Verteilung libers Jahr genauso beriicksichtigt, wie verschiedene
Laufdistanzen und der Moglichkeit, gemeinsam mit der Nordic Walking - Gruppe unterwegs zu
sein.

Monat Lauf Km Termin Ansprechpartner
Marz Ebersberger Seelauf 10/5 17.03.2024 Erwin
mit Wertung ,Grofdtes | 5 (NW)
Team" *
Mai Sixtuslauf, Schliersee 7,5/10/21 11.05.2024 Nils-Peter
7,5 /10 (NW)
Oktober Schweiger Forstlauf 10/5 03.10.2024 Frank
fiir die ganze Familie, 5 (NW)
Anzing
(mit Schweiger Bierfass
Wertung) *

* bei der Anmeldung auf einheitlichen Vereinsnamen achten: SpVgg Héhenkirchen

Ansprechpartner*in je Laufwettbewerb mit folgenden_ Aufgaben:

e  Werbung und Motivation zur Teilnahme am Lauf
e Kimmern um die rechtzeitige und richtige Anmeldung an den Laufwettbewerb

e Verfassen eines Erlebnisberichts mit Bildern fiir unsere Homepage
Organisatorische Hinweise

e Jeder Teilnehmer meldet sich selbstidndig an
e  Wir treten wenn moglich mit den Laufshirts des Vereins an (rot oder ggf schwarz)

e  Wir fahren moglichst in Fahrgemeinschaften zu Veranstaltungsort
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